
6 AVOCADOER GRYDE 4-7 LITER VAND GRYDESKE 24 TIMER

DET SKAL DU BRUGE

PLANTEFARVE MED AVOCADO
GUIDE TIL 1-5 LETTE STYKKER TØJ

(FX HVIDE T-SHIRTS)



INDEN DU GÅR I GANG



Det er vigtigt, at vælge tekstiler, hvor plantefarven kan ses.
Det skal være lyse tekstiler og helst naturmaterialer som fx
bomuld, viskose, uld, hamp, bambus osv.



"OPSKRIFT"

avocado skaller og sten fra ca. 6 avocadoer
en stor gryde
en grydeske
vand til at fylde gryden 3/4 dele
et kogeblus
evt. eddike for at farven binder mere
op til 24 timer

TILBERED PLANTEFARVEN

Sørg for at avocado-skrællerne og stenene er så afskrabede
som muligt. Hak dem evt. i mindre stykker.

Læg skrællerne og stenene i en gryde med 4 liter vand. Bring
det i kog. Når det har kogt, skal det simre i ca. 40 minutter.



GØR TØJET KLAR

I mens plantefarven koger, skal du gøre det tøj, du gerne vil
farve, drivvådt. Så binder farven nemmere til tøjet. Husk, at
vælge lyst eller hvidt tøj, så farven kan ses.

Du kan enten lægge det blød eller holde det under
vandhanen. Sørg for at der ikke er en tør plet tilbage.

TID TIL AT FARVE
Når plantefarven har småkogt i ca. 40
minutter, kan du slukke for blusset. 

Sorter den hakkede avocado fra, så
du kun har det farvede vand tilbage i
gryden. Vandet skulle gerne have en
rødlig farve.

Nu putter du det våde tøj ned i gryden
- sørg for at vandet dækker det hele.

Lad det stå og køle af. Jo længere du
lader tøjet ligge i farven, jo mørkere
og kraftigere bliver farven.



SKYL TØJET - OG TADAAA!
Når tøjet har ligget i farven længe nok, skal det skylles.

Du kan evt. lægge tøjet i et vandbad med en sjat eddike i ca.
20-30 minutter, så farven binder bedre og holder længere.

Når du har skyllet tøjet og vredet det, hænger du tøjet til
tørre.

Hvis du vil, kan du stryge tøjet når det er tørt. Det hjælper
også med at binde farven.

Vask tøjet ved 40 grader - så er det klar til brug!


